
 

https://www.khudakaysathagaaz.com/a/notfeeling.html 

Faith Is Not a Feeling 

Understanding how to trust God… 

By Ney Bailey 

 ۔احساس نہیں ہے ایمان 

 سمجھنا۔۔۔بارے  ےکرنے  بھروسہپر  خدا 

 کی جانب سے [Ney Bailey ]بیلےنے 

بے تاب تھا اپنی اسائنمنٹ کو  میں ور امیں نے ٹھندے پانی ے گلاس میں لیموں اور برف کو ڈالا۔  اپنی پنسل کو نکلا اور اپنی بائبل کو کھولا 

کتاب  کی ںرومیو ، "کلاس میںکہ  تھی ید یتاہد نے ہمیں سمر سکول بائبل کورس ے پروفیسر ےپہلے دن میرشروع کرنے کیلئے۔ 

  طرح لگ رہا تھا ، جس میں کی کام آسان یکا یہ۔"  بنا کر لائیں    رپورٹ  یکا ہے اس ے بارے میں جو کچھ کہتی ے بارے میں نیماا

 ۔لگتا  وقت نہیں دہیامجھے ذ

 مطالعے میں ےکہ میر یہہے اور  آیا  ر متعدد با میں ںکا لفظ رومیو نیماکہ ا کیا فتیادر نے جلد ہی تھا۔ میں میں تحیر میں لیکن

 وقت لگے گا۔ دہیاسے ز لخیا ےمیر

 یفتعر کی نیماا

 یمیر یدشا نیما، ا یاسوال کرتے ہوئے پا یہ   کو  نے اپنے آپ کہا ، میں کیا ے بارے میں نیمانے ا ںنے پڑھا کہ رومیو کہ میں جیسا

  کروں؟ وضاحت کیسے اس کی میں ہے ، لیکن سب سے اہم چیز کی زندگی

 ہے؟ کیا یہ 
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 نیماا ۔ تب میںکی راختیا شمولیت میں ائے سیحبر  کروسیڈ ، کیمپس تنظیم بار مسیحی نے پہلی جب میں چلا گیا ذہن آٹھ سال پیچھے امیر

ے  وںان تمام چیز جاننے ے بعد  اور تک ںیہا لیکن ،  ے مطابق بہت آگے چل رہا تھا سمجھ  اپنی سمجھتا تھا۔ میں کو نہیں میں چلنے 

 کر سکا۔ وضاحت نہیں اس کی اب بھی کہ میں نے محسوس کیا ، میں ہیں سیکھیں بارے میں ے نیمانے ا ساتھ جو میں

 

ا کہ ، جیسے ہیں یےحوالہ جات د وںے سینکڑ نیماجانتا تھا کہ بائبل نے ا میں ب

ت

  1سے زندہ رہے گا"  نیماز ا"راس

   2۔"نیماہمارا ا —ہے  یاپر قابو پا وہ فتح ہے جس نے دنیا یہاور "

 نیماا لیے ےمیرکہ تھا: " کیا  نہیںمکمل کبھی نبیا یہنے  میں ،  تعریف تک نا آسکا  ذاتی  اسِ  کی  سادہ  سی     تھا کہ میں انحیر میں لیکن

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔؟        ہے کیا 

عا کی، خداوند، آپ
ُ
 ایمان کی تعریف کیسے کریں گے؟  میرے لیئے  میں نے د

ک کہ اائال م میں بھی مجھے اامجھے یاد  آئی، جس میں یسوع نے کسیایک کہانی 

ت

 
ہ
یسوع  ایمان نہی  ملا۔   یہ کیا تھا جسےبڑا   سے کہا تھا۔    

 بڑا ایمان کہہ رہے تھے  ؟

 ے یسوع اُس صوبہ دار ے بارے میں تھا جو یہ ایمان رکھتا تھا باب میں  تھا  یہ ایک  7دیکھا جو ے لوقا میں نے جلدی سے  ایک حوالہ 

 ے ایماندار اور بھروسہ مند  نوکر کو ٹھیک کر سکتا  تھا جو ے مرنے ے قریب ہی تھا۔

 کہ اسِ سمجھااُس صوبیدار نے اپنی  ذاتی مثال  سے    3   کہہ ہی دو تو میرا نوکر شفا پا لے گا۔ بس کہ آپ  صوبہ دار نے یسوع سے کہا،  

 ے الفاظ کو لینے اور اُس کی اطاعت کرنے کا کیا مطلب ہے۔

 اا ایمان میں نے  کہتا ہوں، سچ صوبیدار ے جواب میں،  یسوع بھیڑ کی طرف موڑا  جو اسُ کا پیچھا کر رہی تھی اور کہا ،   میں تم سے 

  4پایا۔     اائال م میں بھی نہیں

  کہ ھ  رہا ہے ے یہ ہے بڑا ایمان، چااا لگ رہا ہے ے یسوع کہنا 

خ
خ  

کہہ دینے پر ہی شفا کی توقع رکھتا  ظ ے ے الفا صرف اُس وہ  ش

 ہے۔ 



کو ایمان سے مطلق ،  حوالاجات سے بھرپور باب بھی کہا  11انیوں ں میں ہیں  اور بھی لتی  ہے۔ برکیا اس تعریف کی تصدیق حوالو

 میں وہیں گیا۔پھر  جاتا ہے۔     تو 

 

 خدا کو اسُ ے کلام میں پانا

 ایک چیز جو میں  ، تمام حوالوں میں ہیں ڑےجو، اسِ ے تمام حوالے   لفظ   ایمان سے   انِ عبارات کو پڑھنے اور بار بار پڑھنے ے بعد

  بات کر رہا تھا۔انیوں کا نف ک  ک ے بارے میںس بات سے کوئی فرق نہیں پڑتا ے برمشترک دیکھی۔ اِ نے

اُن کو اپنے ایمان کی وجہ سے  پھر  اور اری کی۔فرمانبرد ے حکموں کی  غور بات یہ تھی کہ ہر شخص نے خدا ے کلام کو لیا اور اُس   قابلِ

 یاد کیا گیا۔

ے  تھا۔نوح نے خدا مثال ے طور پر ، خدا نے نوح سے کہا وہ ایک بڑی کشتی بنائے کیونکہ خدا وہاں  بڑے پیمانے پر سیلاب  لانے ولا

  5کلام کو قبول کیا اور ایک کشتی بنائی۔

اور سب  کچھ چھوڑ کلام کو قبول کیا   ا ےنے خد خدا نے ابراہام سے کہا،  کہ وہ ایسی جگہ جائے جو اسُے وراثت میں دی جائے گی۔ابراہام

  6کر چل پڑا۔  

 ہے۔    سارہ نے خدا ے کلام کو ایمانداری سے م بتاتاخدا نے سارہ کی طرف اشارہ کیا، جس کی بچہ پیدا کرنے کی عمر گزر چکی تھی۔ کلا

  7قبول کیا اور خدا ے وعدہ پر قائم رہی۔   

ذکر کردہ ہر  میں  11 ں، برانیو محسوس کرتا ہے دلائل ے باوجود ، اور اس سے قطع نظر کہ وہ کیسا حالات سے قطع نظر ، منطق اور 

 ۔ی کیاور فرمانبردار  کیا یقینشخص نے خدا اور اس ے کلام پر 

 کو ہرہر ایمان کی مثال دیتے ہیں تو کیاکوئی ایسے حوالے بھی ہیں جو ایمان کی کمی 11انیوں بر  7کہ اگر لوقا  اور سوچا،میں حیران ہوا 

 کرتے ہوں؟



   نے  عیسو جس میں یاآ دیاواقعہ  یککا ا باب   4 مرقس پھر مجھے 

گ

 
  

 

ل

 
  
تھا۔ اس نے  کیادِن کا اختتام     ہوئے دیتے تعلیمے کنارے  ل

اور کشتی میں  اُس ے  ،    کیااسُی وقت انُہوں نے یسوع ے کہنے پر عمل ۔ چلیں طرف  یکہ وہ سمندر ے دوائ کی یتشاگردوں کو ہدا

گیا کہ کیا وہ کنارے پر پہنچ پائیں گے یا  گمگا اُن   کا ایمان ڈگئے اور    گھبرا تو وہ  یاجب طوفان آ طرف روانہ ہوئے۔ لیکن یدوائ  ساتھ

م  کو میرے کلا سے کہہ سکتا تھا ، "تم  آسانی وہ     8؟" ہارکہ تمہارے ایمان مجھ پر نہ    ہوا  کیسے یہنے ان سے پوچھا ، " عیسو۔ نہیں 

 ؟" ہےر حقیقت میں کیوں نہیں قبول  کر 

 کا کلام سچ ثابت ہوا۔ عیسواور ۔" پہنچے طرف  یہے: "اور وہ سمندر ے دوائپسند   یتآ پہلی کیباب   5   قسمر سے ہمیشہ مجھے

کو حقیقت  ے کلام خدا نیمااکہ  : پہنچا  پر یفقابل عمل تعر اور سادہ ، یکا کی نیماا ، میں یعےمطالعے ے ذر  حصوں ے  تین ان

،  بیان کرتی ہے  اسِ طرح کچھ ے بارے میں نیماا  کتاب  کی ںرومیو   تھا کہ  نہیں پتہ ۔ مجھےل کرنا ہےاپنی زندگی میں قبو  میں 

  اہم ثابت ہوگا۔ بہت ہے جو خدا ے ساتھ چلنے میں سیکھاکچھ اس  سے نے  کہ میں جانا نے میں لیکن

 کہتا ہے؟ کیا خدا اپنے کلام ے بارے میں

 کہتا ہے؟ کیا  کلام ے بارے میںتو خدا اپنے ے کلام کو قبول کرنے کا نام ہے خدا  نیمااور سوال تھا۔ اگر ا یکا ا، میر بھی پھر

 ۔9۔"  گیمنہ کی باتیں ہرگز  نہ ٹلیں  ےمیر گے ، لیکن ٹل جائیں "آسمان اور زمین:مل گیا ہی مجھے اس کا جواب کتاب میں 

ک قائم  رہے گا۔  

 

ش
 م
ہ
 10  خدا کا کلام 

 11ہے۔" قائم ے لیے ہمارے خدا کا کلام ہمیشہ ہے ، پھول مرجھا جاتا ہے ، لیکن "گھاس مرجھا جاتی

 ۔ میںبدلتی نہیں کبھی سچائی ہے۔ اس کی لا تبدیل خدا کا کلام  سب کچھ بدل سکتا ہے ، لیکن میں کہ زندگی تھیں مجھے بتا رہی تیاآ یہ

 کو  ک طرح متاثر کر سکتا ہے۔ زندگی باقی یمیر نیماشروع کر رہا تھا کہ خدا ے وعدوں پر ا کو دیکھنا  ںے پہلو اس بات 

 پھر کبھی میں اور  بہت خوش ہوں  میں کئی بار مجھے لگتا ہے ے سے محسوس کرتا ہوں۔  کو بہت گہرائی وںچیز مثال ے طور پر ، میں

االگتا ہے   کبھی اور پھر … رہوں گا نہیں خوش دوبارہ کبھی میں اور داس ہوں بہت اُ  میں لیکن پھر اا لگتا  ہے کہرہوں گا۔  داس نہیںاُ 

  ہوتا۔ نہیں سمحسو کچھ بھی یبامجھے تقر کہ



 ہے۔ بھی خدا کا کلام اتنا ہی  مضبوط  ، ہے اتار چڑھاؤ  اور انِ میں  جذبات  ےمیر   مضبوطجتنے لیکن

 محسوس کرتا ہوں۔ جو میں، سچا دہیاسے ز چیز بھی کسی 

 ۔بات سے ذیادہ سچاے جرمیر 

 سامنا کروں گا۔ کبھی جس کا میں سچا دہیاصورتحال سے ز بھی کسی 

  
ُ
  اور قابلِ اماد۔سچا دہیاسے ز چیز  ہر کی نیاد

 

 فرق نہیں ہے کہ اس سے کوئی یہس کا مطلب ۔ اٹلے گا  خدا کا کلام نہیں گے ، لیکن ٹل جائیں آسمان اور زمین نکہکیو ں؟کیو

ے طور پر خدا ے  شدہ حقیقت یلتبد غیر کی زندگی اپنی جربہ کرتا ہوں ، میں کیا میں یامحسوس کرتا ہوں  کیسا پڑتا کہ میں

 ہوں۔ سکتاکلام پر انحصار کرنے کا انتخاب کر

بہت  اس ے بعد سے  اور ں۔ہو اہم موڑ سمجھتا یککا ا زندگی کو اپنی گھر ے کام کی مشق  س شام اور اُ  گرما کی س موسمِاُ  میں

 ہے کہ خدا کا کلام کسی کا انتخاب کیا کرنے یقین یہنے  ، میں لگ رہے ہیں حقیقی دہیازسے  حالات اور احساسات زندگی، بار

 انتخاب مشکل ہوتا ہے۔ یہ کبھی کبھی۔  چلنے کا انتخاب کیا میں  نیمانے ا ہے۔ میں سچا دہیاسے ز چیز بھی

 

 ہوگا؟ احساسات کا کیا

ِ  ے بعد گرمیوں کی اُس شام   احساس پر ڈے  رنے  کا انتخاب کر سیجب میں خدا کی محبت کو محسوس نہی کر پایا تھا۔ تب میں ا

 سکتا تھا۔

ِ  اُس نے مجھے خود پر ترس کھانے جیسے بھی بیان کرسکتا ہوں کہ میں نےاُس  اسِ طرح سےاحساس سے گزرنے دیا ۔ یا میں ا

م کہتا ہے ے  تو مجھ سے پیار جہاں میں ابھی ہوں ، لیکن خداوند ،  تیرا کلا ہے کیا۔ وہ سچ ہے اور یہ وہی نہیںے پیار کو محسوس 

ک کہ تو نے کہا کرتا ہے۔ 

ت

 
ہ

 ا  میرے لیئے کبھی نہیں ختم ہو تا۔ اور تیرراور تیرا پیا  ۔ 12  ے تو نے مجھ سے ابدی محبت ری

 کی کہ تو کسیتیرا کلام کہتا ہے    13  جب  سب کچھ فنا ہو جاتا ہے۔ تب بھی موجود رہتا ہےایک ایسی چیز ہےجو میرے لیئے پیار

نیا میں اتنا پیار نہیں کرتا جتنا مجھ سےہے، کرتا۔ اسِ کا مطلب  نہیںطرفداری 
ُ
 کرتا ہے۔  تو کسی اور سے د



م میرے محسوس کرنے کی ودود سے تیرا کلا  خداوند میں تیرا شکرگزار ہوں کہ تو مجھ سے اسِ قدر محبت کرتا ہے۔اسِ لئے 

 14بھی زیادہ سچا ہے۔   

خدا ے  مجھے اپنے جذبات ے بارے میں نے میرے احساسات کیلئے اسِ سم   ے  جواب میں نے محسوس کرنا شروع کیا  ے

جذبات اس ے  ےجب میر تب ید یآزاد کرنے کا انتخاب کرنے کی یقینہونے اور خدا ے کلام پر  نداریماساتھ ا

 ۔وعدوں سے متصادم ہوں

 طور پر تکلیف ے حالات پر لفظی دل زندگی اہے۔ میر محسوس کی افسردگی یا تنہائی یانے خوف  میں ،دوائے اوقات میں

 اس کی ہوں۔ لیکن گیا یاآزما دہیاسے ز سب پر شک کرنے ے لیے سچائی خدا ے کلام کی میں ،ہے ، اور ان لمحوں میں میں

  شروع انِ الفاظ  سے   دعائیں یوں بار میر۔ ہزارکرنے کا انتخاب کیا یقینسے اس ے کلام پر  مرضی نے اپنی بجائے میں

 ، آپ کا کلام کہتا ہے ..." خداوند،  محسوس کرتا ہوں ... لیکن ، میںخداوند ، " تھی  تی ہو

 ہے۔ڈھالتا ے مطابق  یقےجذبات کو اپنے کلام ے مطابق ، اپنے وقت اور اس ے طر ےکہ وہ میرپایا نے اور میں

 

 ۔مخلوق ے طور پر بنائے گئے ہیں ہم جذباتی

 رکھنے میں دیا یہاس نے مجھے  تو  تا ہوں محسوس کر کیسا کہ میں اور  یہ  گیا یاآزما کرنے ے لیے متملا اپنے آپ کو میں جب

 ۔مخلوق ہیں تیحصہ ہے کہ ہم جذبا یہکا  شبیہ ہے اور اس کی یابنا پر  شبیہ اپنی نے ہمیںاسُ  کہ   یمدد د

۔" اس نے کوشش کی  کیتھے۔ اس نے "محسوس نہ کرنے تجذبا ے بھی تک کہ سیح ںیہا۔ ہیں احساسات غلط نہیں 

  ، حقیقی نداریما۔ وہ الے گیا  میںے ساتھ اپنے رشتے باپ اپنے  بجائے ، وہ انہیں ۔ اس کییاچھپا اپنے جذبات کو نہیں

،"  نیشا"پر عیسوبتاتا ہے کہ  ہمیں رات پہلے ، صحیفہ یکاس ے مصلوب ہونے سے ا میں باغ  تسمنیگ  مستند تھا۔اور

 ۔تھے اس ے جذباتیہ  ۔ 15" تھامیں یتاور "اذ ،"  غمگین ید"شد

 سے بتائیں ینداریماا  ہے ، یآزاد بڑی ود تک  ے ساتھ صاف گو رنے  کیخدا   ، اپنے جذبات ے بارے میں بھی ہمیں

 ہو رہا ہے۔ کیا میں زندگی یاور ہمار کہ ہم کہاں ہیں

 



 ؟ہیں یتےجواب د ہم کیسے

 شبیہ کی سیح انُہیں ہوتا ہے وہ  جو کچھ بھی میں زندگی اُن کی ،  کرتے ہیں رسے جو خدا سے سچا پیا ہے کہ ہم میں وعدہ کرتی بائبل

عا کی ہو گی نے ہم میں سے شاید کچھ لوگوں ۔ انداز  ہوگا اثر  کیلئے  ڈھالنے  میں
ُ
ِ س   طرح کی  د عا کر  ۔ خداوندا

ُ
تا ہوں ے میں د

  ی۔ میرمجھے اپنے جیسا  بنا 
ُ
ہے کہ خدا  یہوہ  چاہتے ہیں ۔ اکثر ، جو ہم واقعیمطابق ڈھال دے ے  شبیہ کی مجھے سیح تو عا ہے کہ د

 میں لے  جائیںشی کیتاکہ ہم بے ہو سکون   میں لے جائے   ہمیں

ت

یت  
ف
کرتا ہے  یائجرکی وہ ہمارے دلوں   تب اور   سی 

 چاہتے ہیں چاہتے! ہم نتیجہ  جانا  نہیںہم جاتےہم بدل نہیں کردار ے مطابق بنائے۔ جب تک  ے کامل سیح تاکہ ہمیں

 ۔دہ عمل نہیں تکلیف لیکن

 

مجھے  ، لیکن تا ہےہم جس طرح ے حالات سے گزرتے ہیں خدا اسِ کیلئے فکرمند ہو تا۔ کر خدا اس طرح کام نہیں لیکن

ِ  اور رتے ہیںگز ایسے حالات سے   طرح  کفکر مند ہے کہ ہم  دہیازکیلئے  ہے کہ وہ اس بات  یقین  یتےد س کا جواب کیسےا

 اپنے جذبات اور زندگی ہمیں ہے تاکہ یتاد نےآزمائشوں اور دباؤ کو آ  کی ہے۔ وہ زندگی سے مرضی یجواب ہمار یہ۔ ہیں

 ۔کا موقع ملے ینےس ے کلام پر عمل کرے جواب داُ  یاے جربات پر بھروسہ کرے 

 

ہے! آپ اور  بن بھی چکی عادت یکا یہب ہے اور ا یاعادت ڈالنا سیکھا کیکو قبول کرنے خدا  ے کلام اپنے آپ کو  نے  میں

 یا،  پنے آپ پر قابو پانے دے سکتے ہیںا  انہیں اور، ہو سکتے ہیں یاور حالات سننے ے عاد لاتتو ہمارے جذبات ، خیا یا میں

 ے مرضی اپنی ۔ ہمیںعادت ڈال سکتے ہیں کی نےے جربات ے باوجود خدا ے کلام کو قبول کر ہم اپنے جذبات اور زندگی

  ہے۔سچا دہیاضرورت ہے کہ اس کا کلام ہمارے جذبات سے ز کرنے کی یقینساتھ اس بات کا 

 

پھر ۔ میرے اس   عہد کو عزت دی اور خدا نے  ، ے ساتھ جڑے رنے  کا خدا ے کلام     بھر کیلئے عہد کیا ہے  زندگی نے  میں

 کر سکتا تھا کہ  نہیں یقینیہ   میں نکہکیو اپنے  اسِ عہد سے آسانی سے پیچھے ہٹ سکتا تھا۔  جب میں وقت آئے ہیں یسے، ا بھی

جذبات خدا ے  ےجب میرمیں وقت  یسےا ہو سکتا ہے۔  سچ  کچھ  بھی    دہیاز  گزر رہا تھا اس سےجن حالات میں سے   میں

  یڈگر 180 کلام کی

ت

ِ
 ہے۔ یاوفادار پا ے مطابق نے بار بار خدا کو اپنے کلام  میں تھے لیکن مخالف سم
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